
ГБОУ ЛО «Никольская школа-интернат» 
Пр26/30 от 02.09.2024 

 
 

План спортивно - массовых 
 и социально - значимых мероприятий ШСК 

 на 2024 - 2025 учебный год 
 

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 
1 До 12 сентября 1.      Заседание совета клуба «Стимул»:                                    

•         Утверждение совета клуба                                               
•         Составление плана работы на учебный год                       
•         Распределение обязанностей 

 Председатель клуба 
«Стимул» 

 
Сентябрь 2.      Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье    
Учитель физической 
культуры 

3. Проведение школьных соревнований по 
легкой атлетике «Осенний кросс» 3-9кл 

Учитель физической 
культуры, совет 
клуба 

4.Подготовка и участие в Областном 
празднике «Старты надежд» (сборная 
команда) 
       

Учитель физической 
культуры 

5 Рейд по проверке наличия спортивной 
формы у учащихся. 

Совет клуба  

2 Октябрь 1.Проведение  тематических бесед на тему 
«ЗОЖ» 

Учитель физической 
культуры, совет 
клуба ,классные 
руководители 

2 Общешкольный  день здоровья. «Здоровье 
нам всем очень нужно» 

Учитель физической 
культуры,совет 
клуба 

 3.Подготовка и участие в Областной 
«Специальной Олимпиаде» по дартсу, 
теннису, бочче,бадбинтону 

Учителя физической 
культуры 

4.      Контроль за проведением 
физкультминуток в классах. 

Учитель физической 
культуры  

  5. Подготовка и проведение школьных 
соревнований «День метателя» 

Учитель физической 
культуры,совет 
клуба 

3 Ноябрь 1 Проведение недели о здоровье в рисунках 
 ( конкурс газет) 

 Учитель физической 
культуры, совет 
клуба,воспитатели 

2. Подготовка и проведение соревнования 
«Веселые старты» 3-4кл 

Учитель физической 
культуры, совет 
клуба 



3 Подготовка и проведение школьных 
соревнований по прыжкам с места.       

Учитель физической 
культуры ,совет 
клуба  

4 Декабрь 1.      Контроль за проведением утреней 
гимнастики и физкультминуток 

Администрация 
школы 

2. Проведение школьных соревнований по 
шашкам-Новогодний шашечный турнир- 
среди учащихся 3-9 классов. 

Учитель физической 
культуры, совет 
клуба 

3. Проведение школьных соревнований по 
пионерболу среди учащихся 4-7 классов. 

Учитель физической 
культуры, совет 
клуба 

4.Диспут «Спорт- это модно !» 
 
 

Классные 
руководители,совет 
клуба. 

5 Январь 1.Заседание совета клуба « Стимул»: 
•         Подведение итогов за полугодие 
•         Отчет спортивно- массового сектора о 
проведенной работе 
 

Председатель совета 
клуба, 
ответственный за 
спортивно- 
массовый сектор 

2. День здоровья: «Все на лыжи!» Учитель физической 
культуры, классные 
рук .совет клуба 

  3.Подготовка и проведение соревнований по 
настольному теннису.7-9кл 

Учитель 
физкультуры, совет 
клуба  

6 Февраль 1.     Подготовка и проведение спортивного 
праздника «А ну-ка парни!», посвященного 
дню защитника Отечества      6-9кл 

Учителя физической 
культуры, совет 
клуба, классные 
руководители 

2. Подготовка и проведение спортивного 
праздника «Вперед, мальчишки!»  1-5кл. 

 Учитель физической 
культуры. совет 
клуба , кл. рук. 

3.  Соревнования по волейболу среди 7-9кл Учитель физической 
культуры  

4. Семейный    « День здоровья»     Учитель физической 
культуры,совет 
клуба 

      
7 Март 1.      Подготовка и проведение спортивного 

праздника « А ну-ка девушки», посвященный 
празднику 8 марта 

 

Учителя физической 
культуры, совет 
клуба, классные 
руководители 

2 Проведение соревнований по флорболу 1-4к 
 

 Учитель физической 
культуры 



3. Подготовка и проведение соревнований 
«Попрыгунья –стрекоза» 3-9кл девочки 

Учитель физической 
культуры 

  4.Принять участие в городских соревнованиях 
по плану 

Учитель физической 
культуры 

8 Апрель 1 Подготовка и проведение  соревнований 
«Забавные эстафеты» 1-7кл   

 Учитель физической 
культуры 

2. Участие в городских соревнованиях по 
лёгкой атлетике 

Учитель физической 
культуры 

3 Подготовка и проведение соревнований 
среди 6-9кл «Наша сила» 

Учитель физической 
культуры 

4 Всемирный « День здоровья» Учитель физической 
культуры,совет 
клуба  

    
9 Май 1. Итоговое заседание клуба «Стимул» 

•         Подведение итогов года 
•         Отчет председателя совета клуба 
•         Составление плана на следующий учебный 
год 
•         Организация секций на следующий 
учебный год 

Совет клуба,учитель 
физической 
культуры.  

  

  
1.Проведение школьных соревнований по 
легкой атлетике. 

Учитель физической 
культуры ,совет 
клуба 

2 Проведение школьных соревнований  
«Робин Гуд» 5-9кл( дартс) 

Учитель физической 
культуры. совет 
клуба 

3. Организация и проведение общешкольного 
традиционного забега «Тропа памяти» к 
80летию Победы 

 Учитель физической 
культуры, совет 
клуба ,классные 
руководители 

 4.Организация и проведение похода по 
местам боевой славы г Никольское(Памятная 
стелла п Перевоз) 

 Учитель физической 
культуры, совет 
клуба, воспитатели 

  Подготовка и участие в Областной 
«Специальной Олимпиаде» -по плану года. 

Учитель физической 
культуры 

  

 
 


